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小・中学校の『総合的な学習の時間』の授業協力 

～ 国際理解教育、キャリア教育等でのサポート ～ 

 

【 協力内容 】 

 学校現場の要請に基づき、講師を派遣して授業のサポートをします。 

  

（授業事例 ・・・参考までに、今まで実施した授業の題目例を次頁以降に示します） 

１）「世界の国に目を向けよう」 

図書やインターネットで調べてもなかなか分かりにくい、開発途上国の実情

や文化を紹介する。 

そのことにより日本との違いに気づかせたり、自分達の生活を見直すきっか

けとする。 

２）「生き方を学ぶ」 

働くことの意義や働くことと社会とのつながりを、講師自身の経験を踏まえ

具体的に話し、これからの生き方の参考とする。 

 

【 団体の紹介 】 

 所属会員は、日本国政府の政府開発援助(ODA)施策に則り、独立行政法人「国際協

力機構」（JICA）より開発途上国に『シニアボランティア』として派遣された者たち

が中心となり、約１５０余名で構成されています。帰国後、その経験を活かした社会

貢献の一つとして、小・中学校の国際理解教育やキャリア教育などの指導に協力して

います。 

 

ご興味を持たれた講座があれば、下記の連絡先にご一報下さい。 担当者が伺い、

実施に向けたご相談をさせていただきます。  

 

 

特定非営利活動法人 

シニアボランティア経験を活かす会  

 

〒102-0093 東京都千代田区平河町1-6-15 USビル8階 

電子メール：info@jicasvob.com  

ホームページ：http://jicasvob.com  

神奈川分科会（連絡先） 

〒231-0001 神奈川県横浜市中区新港2-3-1 JICA横浜3階 

＜注：表紙はアフリカ・ガーナ共和国にて。元日の海辺に緋毛氈のようなものを 

敷き、若者たちが太鼓の打ち初めをしている＞ 
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世界の国々  世界の人々のさまざまな暮らし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご紹介できる国  (当会会員が JICA ボランティアとして活動した国々です) 

地域 国  名 

アジア インドネシア、カンボジア、キルギス、ウズベキスタン、カザフスタン、スリランカ、

タイ、ネパール、パキスタン、フィリピン、ブータン、ベトナム、マレーシア、 

モンゴル、ラオス、中国 

中南米 アルゼンチン、ウルグアイ、エクアドル、グアテマラ、コロンビア、セントルシア、 

チリ、ドミニカ共和国、パナマ、パラグアイ、ブラジル、ペルー、ボリビア、 

ホンジュラス、メキシコ、エルサルバドル、コスタリカ、ニカラグア 

大洋州 サモア、トンガ、パプアニューギニア、パラオ、フィジー、マーシャル、ミクロネシア、 

バヌアツ 

中東 シリア、トルコ、ヨルダン 

アフリカ エジプト、ガーナ、ケニア、ザンビア、チュニジア、マラウイ、モロッコ、エチオピア、 

カメルーン 

小学校 (カンボジア) 

山岳民族の女性 

(ボリビア) 

小学校の教室 

 (パラグアイ) 

小学校の休み時間 

(カンボジア) 

子供たち(ヨルダン) 

水を汲む人々(ザンビア) 市場の野菜売り(トンガ) 
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A. 外国人のお話を聞く 

日本に住んでいる外国の方のお話を聞いて遊ぼう 国際理解・小学 1-6, 中学 

 その国の特徴を知る 

 その国の言葉であいさつしよう、ことばと文字 

 民族衣装や楽器、食べ物などについて 

 子供たちのようす、学校の勉強や遊び 

 一緒にゲームをしたり、歌ったりしよう 

 日本に来たきっかけ、日本の印象 

 外国人＋日本人アシスタント 

 グループ、クラス、学年単位 

 複数の講師による TT 授業 

 1 人の講師によるクラス毎授業 

【授業の例】 

   

韓国 フィリピン ベトナム 

   

インドネシア カンボジア タイ 

   

ラオス ネパール スリランカ 

 
 

 

メキシコ チリ ヨルダン 
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B. いろいろな国の話 

外国に住んだことがある人から話を聞く 国際理解・小学 4-6, 中学 

 その国は、どこにある？ 

 文化や生活の紹介 

 学校の様子について 

 民族衣装や楽器について 

 日本との関係 

 観光案内では分からないその国の素顔 

 現地で見た人々のくらし 

 豊かさとは、幸せとは 

 私たちの暮らしをふりかえる 

 全校集会のお話、学校公開の講演会 

【授業の例】 

 
 

 

フィリピンを知ろう ラオスの子どもたち 微笑みの国タイ 

   

幸せの国ブータン 中米の親日国、メキシコ カリブの楽園セントルシア 

   

遠くて近い国、チリ 南米のハート、ボリビア 南米のヨーロッパ、アルゼンチン 

 
  

中東の砂漠の国 エジプトはナイルの賜物 アフリカを知ろう 
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C. 環境を考える 

専門家から話を聞く 環境・食育・小学 5-6, 中学 

 世界の水事情 

 ゴミと環境問題 

 世界の食糧事情 

 海外と日本の比較 

 自分たちにできることを考える 

【授業の例】 

   

限りある地球の水 開発途上国の水事情 命をはぐくむ水 

   

砂漠化と塩害 海外のゴミ処理事情 ゴミのリサイクル 

 
  

食べ物から世界が見える 世界の食糧事情 アフリカのお米 

   

砂糖が出来るまで 南の島で農業指導 アフリカの飢餓 
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D. 世界の平和と日本の役割 

いろいろな体験をされた方の話 社会科・小学 5-6, 中学 

 平和について考える 

 ボランティアとは 

 JICA の活動紹介 

 日系人社会について 

 世界にはいろいろな環境、状況の中で生活をして

いる人々がいる 

 戦争や飢餓で学校に行かれない子供たちがいる 

 世界の現状を知り、視野を広げる 

【授業の例】 

   

平和について考える 私のボランティアの原点 私たちにできる国際貢献 

   

学校に行かれない子供たち JICAの国際協力活動 中南米の日系人社会 

 

E. 生き方を考える 

人生の先輩から話を聞く キャリア教育・小学 6 年、中学 

 卒業後の進路を選択する方法や心がまえ 

 小・中学生の頃の思い出、将来の夢 

 社会人としての経験談 

 グループ、クラス単位／パネルトーク 

 専門技術：農業、建築、パソコン、他 

【授業の例】 

   

将来の進路を切り開く 私の中学生時代 パネルトーク 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 

 

 

 

 

 

 〒102-0093 東京都千代田区平河町1-6-15 USビル8階 

電子メール：info@jicasvob.com  

ホームページ：http://jicasvob.com  

神奈川分科会（連絡先）  

〒231-0001 神奈川県横浜市中区新港2-3-1 JICA横浜3階 

 

 

 

（2019 年 4 月版） 


